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Abstrakt: Cilj istrazivanja jeste ispitivanje fenomenoloskih dimenzija
taktike zastite i spasavanja ljudi zatrpanih u rusevinama koje su
prouzrokovane razli¢itim Stetnim dejstvima katastrofa. U tom
slucaju akcenat je stavljen na modalitete spasavanja, karakteristike
opreme koja se koristi, kao i samog procesa spasavanja ljudi iz
rusevina. Takode, u radu su navedene mere zastite takom spasavanja
koje su jako bitne za efikasno i bezbedno sprovodenje same akcije,
takode direktne i indirektne opasnosti, kao i posledice po zdravlje
spasioca navedene su kao poseban segment od izuzetne vaznosti. Na
kraju, u zakljucku, izneto je misljenje kako i na koji nacin unaprediti
uspesnost izvodenja akcija spasavanja i ujedno podici nivo obucenosti
i stru¢nosti samih interventno-spasilackih timova, kao i sacuvati
bezbednost i zdravlje, kako spasioca tako i Zrtava katastrofe.

Kljucne reci: katastrofe, spasavanje ljudi, opasnosti, faze spasavanja,
mere zastite, interventno-spasilacke sluzbe.
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1. Uvod

Generalno gledano, reagovanje na katastrofe podrazumeva realizaciju
aktivnosti predvidenih razli¢itim planovima zadtite i spasavanja u
katastrofama (Al-ramlawi, El-Mougher, & Al-Agha, 2020; Chakma, Hossain,
Islam, Hasnat, & Management, 2020; Ocal, 2019; Mano, Kirshcenbaum,
& Rapaport, 2019; Vibhas et al, 2019) i reakcije snaga zastite i spasavanja
koje treba da smanje opasnost (Cvetkovi¢, 2020). Stoga, jedan od odgovora
na direktne posledice katastrofa jeste upravo potraga i spasavanje ljudi
iz rusevina. Rusevine mogu nastati usled razli¢itih katastrofa, kao sto su
zemljotresi, cunami, teroristicki napadi, eksplozije, pozari. U takvim situ-
acijama, kada dode do katastrofa koje za posledicu imaju urusavanje nekog
stambenog objekta, infrastrukture, sprovode se mere odgovora na posled-
ice katastrofa, koje se sastoje od radnji u upravljanju i kontroli posledica i
minimalizovanju ljudskih i imovinskih gubitaka (Cvetkovi¢ et al., 2019).

Jedan od tih odgovora jeste upravo potraga i spasavanje iz rusevina, koju
sprovode interventno-spasilacki timovi, osposobljeni za ovakvu vrstu
reagovanja i koji poseduju adekvatnu opremu (Cvetkovi¢, 2013). Najpre,
neposredno nakon prestankakatastrofe, prezivelii neformalno organizovani
pojedinci pristupaju spasavanju i potrazi za svojim najblizia, a potom i
ostalih gradana. Za veoma kratko vreme, angaZovace se mnogobrojni
timovi za potragu i spasavanje, koji ¢e pokrivati razlicite oblasti.

Interventno-spasilacki timovi koji prvi reaguju, uglavnom su oformljeni
od vatrogasaca-spasilaca, ali postoje i volonterski timovi koji mogu biti
angazovani u spasavanju ljudi iz ruSevina. Kada je re¢ o spasavanju ljudi
na povrsinskim delovima ru$evina, to mogu obaviti i ljudi koji se zateknu
na mestu nesrece, ali kada je re¢ o zatrpanim i zazidanim ljudima (Sto
je veoma Cest slucaj) onda je potrebno da interveni$u posebno obuceni i
kvalifikovani spasioci (Kitano et al. 1999). Karakteristike samih spasioca
iz rusevina u prvi plan stavljaju poznavanje tehnika spasavanja, opreme
i opasnosti kod spasavanja, kao temeljni uslov uspesnog spasavanja, $to
zahteva angazovanje kompetentnih spasioca, osposobljenih i skolovanih za
ovakve poslove. To se postize dobrom selekcijom i kvalitetnim programom
osposobljavanja, koji zahteva ne samo stru¢no znanje, ve¢ i razne vestine
kako bi uspesno ovladali nepredvidivim situacijama koje mogu da ih zadese
na terenu (Barsky, Trainor, Torres & Aguirre, 2007).
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U intervencijama spasavanja, pod stalnim pritiskom javnosti i vremena,
porastao je znacaj efikasnog i $to brzeg spasavanja. Zbog toga se stalno
traga za novim metodama spasavanja (Cvetkovic & Martinovi¢, 2020),
za novom opremom koja ¢e omoguciti brze i lakse spasavanje i koja ce
smanjiti opasnosti koje su prisutne i po spasioce i po unesrec¢ene tokom
samog spasavanja iz ruSevina.

2. Opasnosti na rusevinama

Tokom spasavanja prisutne su mnogobrojne opasnosti koje ometaju sam
rad spasioca i prete da ugroze spasioce i ljude koji se nalaze ispod rusevina.
Zato, pre odlucivanja na bilo kakav korak, spasioci moraju proceniti
Stetu koja je prouzrokovana samim urusavanjem, time mogu odluciti
koju metodu/tehniku spasavanja mogu upotrebiti i izabrati odgovarajucu
opremu. Iskustvo, u tom trenutku, igra jako vaznu ulogu, ali potrebno je da
spasioci poseduju i stru¢no znanje (Mishra, Garg, Narang, & Mishra, 2020).

Jedna od najce$¢ih opasnosti koje se javljaju, jeste upravo naknadno
urudavanje konstrukcije, zbog toga spasioci moraju da osiguraju sve
ostecene ili pomerene delove konstrukcije. Poznavanje mogucnosti
naknadnog urusavanja, pomaze nam da odredimo prioritene i sigurne
zone intervenisanja, kao i odabir mera zastite od naknadnog urusavanja
(Hu, Li, Chen, & Kamat, 2019). Direkne opasnosti koje mogu ugroziti
spasioce prilikom dolaska na mesto nesrece, jesu plin, eksplozija i pozar.
Dok sekundarne opasnosti, odnosno prilikom samog ulaska u objekat i
prilikom kretanja unutar rusevina i otpocinjanja akcije spasavanja, javljaju
se opasnasti kao $to su: voda, plin, elektricna energija, radioaktivnost,
otrovne materije, neeksplodirana sredstva i naknadno urusavanje.

3. Nacin pristupanja intervenciji i
faze spasavanja iz rusevina

Nakon eliminacije direktnih i sekundarnih opasnosti i procene ostecenja
rusevine, mora se ustanoviti broj Zrtava i njihova lokacija u sru$enom
objektu. Do ovih informacija se dolazi prikupljanjem od strane ljudi koji
su se zatekli na mestu nesrece, ¢lanova porodice zrtava, komsija, itd.,
takode i samim izvidanjem spasioca (Ganz et al., 2015). Na osnovu ovih
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informacija, voda interventno-spasilackog tima donosi odluku o nacinu
izvodenja akcije spasavanja, uzimaju¢i u obzir opasnosti koje postoje i
preduzimajuci sve mere zastite kako bi se $to efikasnije sprovela akcija i
smanjile opasnosti po spasioce i zrtve. Izvidanje i prikupljanje informacija
traje neprekidno i u toku same akcije spasavanja. U tom pogledu,
spasavanje iz ruSevina grupiSemo u sedam faza: Primera radi, prva faza je
faza oslobadanja, koja se karakteri$e pretragom oko rusevina, izvla¢enjem
i zbrinjavanjem u zavisnosti od nanetih povreda Zrtvi, zatim druga faza je
faza pretrage manje ostecenih delova objekata, tre¢u fazu karakteri§emo
detaljnijom pretragom uz primenu sluzbenih pasa, cetvrta faza oznacava
pretragu upotrebom uredaja za slusanje i gledanje upotrebom teleskopskih
kamera, peta faza je gaza uklanjanja rusevina upotrebom pasa i uredaja za
slusanje, Sesta faza je takode uklanjanje rusevina upotrebom mehanizacije,
dok nam poslednja, odnosno sedma faza oznacava markiranje pretrazenih
mesta u i van objekta (Goricki, 2014).

Prilikom operacija spasavanja i ras¢iS¢avanja koriste se mnogobrojne
tehnike, kako bi se mesto nesrece osiguralo, pre svega postavljanje oznaka,
podupiranje konstrukcije, i sli¢no; kako bi se otkrile Zrtve i utvrdio njihov
polozaj u vidu slusanja, osvetljavanja, upotrebe sluzbenih pasa, oznac¢avanja
i kako bi se pristupilo njihovom izvlacenju putem spasavanja, probijanja,
podizanja i slicnih metoda. (Peleg, 2015).

Ove tehnike i opremu koja se koristi u njithovom izvodenju mora poznavati
svaki pripadnik interventno-spasilackih timova, a prilikom primene
odredene tehnike spasavanja zrtve, uzimaju se u obzir sledeci elementi kao
§to su stanje Zrtve, nacini pristupa, nuzni radovi, potreban broj spasioca,
tehnika i oprema, zatim, opasnosti kojima su izlozene Zrtve i spasioci,
mere predostroznosti i dodatna sredstva i ljudstvo u kom ubrajamo
lekare, nacine spasavanja. U toku spasavanja mora se voditi racuna o kras
sindromu, traumama koje su dozivele zrtve, sindrom zazidanih itd.

4. Mere zastite tokom spasavanja iz ruSevina
Izvodenje akcije na terenu koji je urusen ili klizav predstavlja opasnost.
Potrebno je biti obazriv i postupati prema unapred isplaniranim metodama.

Pripadnici tima koji su poslati u izvidanje terena uvek se kre¢u u paru
(Chen & Miller-Hooks, 2012). Svi spasioci na terenu moraju postovati
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pravila prilikom postupanja, sto podrazumeva: kretanje u tisini i polako,
ne remetiti stabilnost urusenih materijala, uvek proceniti izdrzljivost i ¢vr-
stocu tla po kojem se hoda, ne pomerati elemente koji podupiru druge
elemnte (grede, namestaj i sl.), ne kretati se u blizini napuknutih zidova
koji prete da se sruse, podupreti takve zidove nekim predmetom ukoliko
postoji mogucénost, ne koristiti otvoreni plamen ili motore koji mogu da
proizvedu varnicu zbog moguceg curenja plina u objektu (Tsukagoshi, Wa-
tari, Fuchigami, & Kitagawa).

U osnovne mere zastite spasioca spada licna i timska zastitna oprema i
ona se koristi u svima fazama spasavanja ljudi iz rusevine. Li¢na zadtitna
oprema obuhvata:

« Oprema za zastitu tela u koju spada kombinezon sa pojacanjima na
ramenima, laktovima i kolenima, koji $titi spasioca od opekotina i
mehanickih povreda, ali takode pruza i udobnost i pokretljivost tokom
akcije i kabanica za zastitu od kide;

« Oprema za zastitu nogu. Tu spadaju ¢izme sa zastitom gleznja, celicnim
donom i zastitnom kapicom na vrhovima prstiju, koje Stite noge od
povreda;

o Oprema za zastitu ruku u koju naravno spadaju rukavice koje tite
od opekotina i mehanickih povreda i osiguravaju udobnost prilikom
intervencije;

o Zastitna kaciga i naocare za zatitu ociju i glave, sa lampom koja
olaksava rad u no¢nim uslovima;

« Oprema za zastitu od padova i spasavanje, u koju spada opasac ili pojas
za rad na visinama sa osiguracima i

Oprema za zastitu disajnih organa u koju spada: zastitna maska koja ima
mogucnost prikljucivanja izolacionog aparata za zastitu od RHB agenasa i
filterska polumaska za zastitu od prasine i aerosola (Goricki, 2014).

Goricki je u svojoj analizi opasnosti i merama zatite naveo i timsku
opremu, koju ¢ine: odela za zastitu od visokih temperatura, ekspolzimetri i
detektori, dozimetri, staticka i dinamicka uzad, oprema za rad na visinama
i izolacijski aparati (Goricki, 2014)(Bogue, 2019; Shah & Choset, 2004;
Snyder, 2001).

Prilikom izvodenja akcije spasavanja, javljaju se mnogi ugrozavajuci i
ometajuci faktori koje nismo pomenuli, kao $to su fizicki faktori (buka,
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vibracije, slabo osvetljenje), nepovoljni klimatski uslovi poput ekstremne
hladnoce i vrucine, visoke vlage i sl., bioloske opasnosti poput virusa,
bakterija, gljivica, parazita itd. Takode, konstantan telesni napor, odnosno
fizicko naprezanje i nefiziologki polozaj tela, spasiocima otezava rad(Ho,
Chen, & Chen). Spasioci su izlozeni i jako stresnim situacijama jer su stalno
pod pritiskom i takode, stalno se susrecu sa tesko povredenim ljudima,
unakaZenim telima itd., Sto moze ugroziti psihicko i fizicko zdravlje
spasioca i trajno ili priviemeno ga onesposobiti za dalji rad (Goricki, 2014).

5. Opasnosti po zdravlje spasioca

Opasnosti po zdravlje spasioca mogu se podeliti na opasnosti, tetnosti i
napore. Opasnosti se dalje mogu podeliti na: mehanicke opasnosti, padove
i ru$enja, opasnosti od elektri¢ne struje, pozari i eksplozije itd. Mehanicke
opasnosti mogu biti: ostri predmeti i objekti, udar o razli¢ite predmete,
slobodni pad predmeta... Mehanicke opasnosti mogu prouzrokovati smrt
ili povrede kao $to su posekotine, rane, nagnjecenja, prelomi i amputacije.
Padovi i ruSenja nastaju usled pada predmeta i delova gradevine,
proklizavanja, spoticanja i sl. Padovi takode mogu prourokovati ozbiljne
povrede kod spasioca.

Elektri¢na struja kao sekundarna opasnost ima stetne posledice po zdravlje
¢oveka koje mogu biti direktne (smrt,elektricni $ok, trajne posledice kao i
opekotine) i indirektne (padovi) (Goricki, 2014). Pozari, ekspolzije i vreli
predmeti su jo$ jedna od opasnosti.

Zbog toga je jako bitno preduzeti sve preventivne mere, kako bi se smanjili
ugrozavajudi faktori i opasnosti po spasioce i obezbedio njihov nesmetan i
efikasniji rad tokom akcija spasavanja.

6. Zakljucak

Spasavanje iz rudevina zahteva veliku hrabrost, stru¢nost, humanost i
posvecenostinterventno-spasilackih timova. Uvodenjem noveisavremenije
opreme, kao i novih tehnika spasavanja, poboljsao bi se i olak$ao rad
interventno-spasilackih timova, a takode bi se podigao nivo zastite, samih
spasioca i Zrtava, od opasnosti koje su prisutne tokom spasavanja. Treba
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raditi na stalnom stru¢nom osposobljavanju i usavr$avanju spasioca,
kao i definisanje standarda i pravila tokom postupanja interventno-
spasilackih sluzbi, kao i izrada detaljnih planova zastite i spasavanja. Stalna
saradnja sa stranim timovima, putem razmene znanja i iskustava iz ove
oblasti, kao i organizovanje zajednickih trening kampova, je jo$ jedan
nacin da poboljsamo reagovanje timova u ovakvim situacijama. Nacin i
sredstva komunikacije su jo$ jedna stavka koja je jako bitna za efikasno
reagovanje i izvodenje akcije. Znaci treba obezbediti savremeniju opremu
i za komunikaciju, obavestavanje, uzbunjivanje i prikupljanje informacija
na terenu. Samo od spasioca, koji su stru¢no osposobljeni, poseduju
odgovaraju¢u opremu, sredstva komunikacije i koji imaju jasan plan i
postupak spasavanja, mozemo ocekivati uspe$no spasavanje iz rusevina.
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TACTICS OF PROTECTION AND RESCUE
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Abstract: The aim of the research is to examine the phenomenological
dimensions of protection and rescue tactics of people buried in the
ruins caused by various harmful effects of disasters. In that case, the
emphasis is placed on the modalities of rescue, the characteristics
of the equipment used, as well as the process of rescuing people
from the rubble. Also, the paper lists the measures of protection
by such rescue, which are very important for the efficient and safe
implementation of the action, as well as direct and indirect dangers,
as well as the consequences for the health of rescuers are listed as
a special segment of great importance. Finally, in the conclusion,
an opinion was expressed on how and in what way to improve the
success of rescue operations and at the same time raise the level of
training and expertise of the intervention and rescue teams, as well
as preserve safety and health of both rescuers and disaster victims.

Keywords: disasters, response, rescue of people, dangers, phases of
rescue, protection measures, intervention and rescue services.
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